®
NOTFALL-ABC
Institut fiir Notfallpriavention
und Erste-Hilfe am Kind

KINDERNOTFALLKURS
Erste-Hilfe am Kind

Dieser Kindernotfallkurs stiitzt sich auf das ABC Konzept - eine
Vorgehensweise, die bei allen Notfallen im Sauglings- und
Kindesalter angewandt werden kann.

Dies ermoglicht Eltern, gefahrliche Situationen zu erkennen, die

Lage rasch einzuschatzen und dann abzuleiten, was als
Nachstes zu tun ist

Inhalt und Themen

-Unfall- und Notfallpravention, Erste-Hilfe-Ausstattung

-Wiederbelebung (inkl. praktisch Ubung an der Wiederbelebungspuppe)
-Erstickungsanfall, Fieberkrampf, Pseudokrupp, Vergiftungen
-Fremdkdrper in den Atemwegen (inkl. praktisches Uben der wichtigen
Handgriffe, abgestimmt auf des Alter des Kindes, praktisches Uben am Act-
Fast-Trainer

-Stlrze und Verletzungen, Gehirnerschitterung

-Allergische Reaktionen

-Verbrennung und Verbruhung

-Plotzlicher Kindstod (SIDS)

WA

Nachste Kurstermine:

- Samstag, 18.07.2026 10-13 Uhr
- Samstag, 10.10.2026 10-13 Uhr
- Samstag, 12.12.2026 10-13 Uhr

Geblihr: 60€ / Person, inkl. Kurshandout

Klinik Immenstadt,
Konferenzraum GZI

Kursleitung:

Julia Fruhauf
examinierte Kinderkrankenschwester
zertifizierte Kindernotfalltrainerin

Kontakt und Anmeldung:
julia.fruehauf@freenet.de
0157-75359311




