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DIENSTAG, 11.03.2025 | 19:00 UHR

DAS WIRBELSAULENZENTRUM! - WAS KONNEN
WIR FUR IHREN RUCKEN TUN?

Dr. Florian Hilger, Leitender Oberarzt Unfallchirurgie
& Dr. Douglas Schildheuer, Leitender Oberarzt Neuro-
chirurgie

Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

MITTWOCH, 12.03.2025 | 19:00 UHR
GURTELROSE, WAS TUN,
WENN DER SCHMERZ BLEIBT?

Dr. Sandra Hamerich, Arztliche Leiterin der Schmerz-
ambulanz
Veranstaltungsort: Café Otto - Cafeteria Klinik Ottobeuren

DONNERSTAG, 13.03.2025 | 19:00 UHR
SO UBERFLUSSIG WIE EIN KROPF: UBER SCHILDDRU-
SEN- UND NEBENSCHILDDRUSENERKRANKUNGEN

Dr. Markus Tietze, Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und
GefaBchirurgie
Veranstaltungsort: Haus zum Gugger, Bad Wérishofen

DIENSTAG, 18.03.2025 | 19:00 UHR

WENN DIE GEBURT AUF SICH WARTEN LASST -
WELCHE MOGLICHKEITEN GIBT ES, WENN ICH
MEIN BABY UBERTRAGE?

Dr. Nicole Schweizer, Leitende Oberarztin Geburtshilfe
Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

DONNERSTAG, 20.03.2025 | 17:00 UHR
ERHOLSAMER SCHLAF + GESUNDE LUNGE =
LEBENSQUALITAT! AT

PRAXISTIPPS UND MITMACHUBUNGEN #

Prof. Dr. Christian Schumann, Chefarzt Pneumologie
& Dr. med. Benedikt Haager, Chefarzt Thoraxchirurgie
mit Team

Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

MONTAG, 24.03.2025 | 19:00 UHR
OFT UNERKANNT ABER GEFAHRLICH -
DIE STILLE GEFAHR IN MEINEN BEINEN.

Prof. Dr. Wulf Ito, Chefarzt Kardiologie &
Dr. Roland Tines, Chefarzt GefaBchirurgie &
Dr. Joachim Rogg, Chefarzt der GefaBchirurgie

Veranstaltungsort: GZI Immenstadt

Kempten
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DIENSTAG, 25.03.2025 | 19:00 UHR

BLUTDETEKTIVE GEFRAGT!
WELCHE ERKRANKUNGEN KANN ICH AUS DEM
BLUT DIAGNOSTIZIEREN?

Prof. Dr. Christian Langer, Chefarzt Onkologie,

Hamatologie und Palliativmedizin
Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

MITTWOCH, 26.03.2025 | 19:00 UHR

DER DARM ALS SCHLUSSEL ZUR GESUNDHEIT. @
WAS KANN ICH TUN?

Dr. Markus Tietze, Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und

GefaBchirurgie
Veranstaltungsort: Casino, Klinik Mindelheim

DIENSTAG, 01.04.2025 | 19:00 UHR
CHRONISCHE SCHMERZEN - WAS JETZT? LASST
SICH DAS SCHMERZGEDACHTNIS LOSCHEN?

Doris M. Wagner, DESA, Arztliche Leiterin Schmerz-
zentrum

Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

DONNERSTAG, 10.04.2025 | 19:00 UHR

VERLETZUNGEN BEIM SPORT ODER IN DER FREIZEIT
- WAS WIR TUN KONNEN, UM SIE SCHNELL WIEDER
FIT ZU BEKOMMEN.

PD Dr. Jochen PreBmar, Chefarzt Unfallchirurgie und
Orthopéadie

Veranstaltungsort: Haus zum Gugger, Bad Wérishofen

(O Klinikverbund Allgsu
Klinik Mindelheim

FORDERVEREIN
& Klinik Mindelheim

L &
Der Forderverein Klinik Mindelheim ladt ein
und begruBt Sie herzlich zu den Vortragen

IHRE GESUNDHEIT - UNSER AUFTRAG
Chefarzte der Klinik Mindelheim kommen vor Ort
und geben spannende Einblicke in die
Leistungsbereiche lhrer Heimatklinik in Mindelheim.

Auftaktveranstaltung:
Di., 05.11.24 | Mindelheim
Forum, Theaterplatz 1

Mi., 06.11.24 | Bad Wérishofen
Haus zum Gugger, Bachstr. 14
Mo., 11.11.24 | Kirchheim
Blrgersaal, Marktplatz 6

Di., 12.11.24 | Tiirkheim
Sieben-Schwaben-Saal/ Ludwig-Aur-
bacher Mittelschule, Oberjagerstr. 7

Mi., 13.11.24 | Tussenhausen
Mehrzweckhalle, Marktplatz 4

Do., 14.11.24 | Pfaffenhausen
Aula Schule, Schulstr. 9

Fr.,15.11.24 | Babenhausen

Schulzentrum WXSTIRLUE
& 1
.groBe Pausen- ORTSANDERUNG!

halle®, Pestalozzistr. 7
Mo., 18.11.24 | Kammlach
Vereinsheim Unterkammlach,
Franz-Mang-Str. 4

Di., 19.11.24 | Markt Wald
Adlersaal, HauptstraBe 56
Do., 21.11.24 | Dirlewang
Dorfgemeinschaftshaus,
Mindelheimer Str. 26

jeweils 19:00 Uhr
EINTRITT FREI

Ein beherztes zur Zukunft unserer Klinik.

FORDERVEREIN
Klinik Mindelheim &

IN MINDELHEIM WERDEN DIE WAHREN
UNTERALLGAUER GEBOREN - INFORMATIONS-
VERANSTALTUNG RUND UM DIE GEBURTSHILFE

MONTAG, 17.02.2025 | 19:00 UHR
MONTAG, 26.05.2025 | 19:00 UHR

Die Mindelheimer Hebammen, Dr. Andreas Ballast,
Dr. Andreas Schwarzer, Frau Dr. medic loana Monica
Korab, ein Arzt der Abteilung fur Anasthesie

sowie ein Kinderarzt

Veranstaltungsort: Casino, Klinik Mindelheim

Mindelheim
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Vortrage aus dem Bereich
der Onkologie

Bei den onkologischen Vortragen steht
die Bayerische Krebsgesellschaft im
Anschluss fur Fragen zur Verfligung.

HERZLICH WILLKOMMEN ZU DEN
VORTRAGSVERANSTALTUNGEN!

Ihre Gesundheit ist unser gemeinsames Interesse. Mit

diesem kostenlosen Vortragsprogramm mochten wir Sie
verstandlich und sachlich Uber verschiedene medizinische
Themen informieren. Nutzen Sie die Erfahrung und das
Wissen unserer Arzte. Informieren Sie sich aus erster Hand.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

UNSERE VERANSTALTUNGSORTE:

KLINIK IMMENSTADT
Gesundheitszentrum Immenstadt (GZI)
Im Stillen 4 2, 87509 Immenstadt im Allgau

KLINIKUM KEMPTEN
Arztehaus, Konferenzzone 4. 0G
Robert-Weixler-StraBe 50, 87439 Kempten

GERIATRIE-KLINIKEN SONTHOFEN
Restaurant, EG | Prinz-Luitpold-StraBe 1, 87527 Sonthofen

KLINIK OTTOBEUREN
Café Otto - Cafeteria Klinik Ottobeuren
Memminger Str. 31, 87724 Ottobeuren

Weitere Veranstaltungsorte:
MINDELHEIM | Forum, Theaterplatz 1, Mindelheim
KEMPTEN | BigBox, Kottener Str. 62 - 64, 87435 Kempten

OBERSTAUFEN | Kurhaus Oberstaufen,
Argenstr. 3, Oberstaufen

BAD GRONENBACH | Postsaal,
Marktstr. 10a, 87730 Bad Gronenbach

OBERSTDORF | Oberstdorf Haus,
Breitachklamm, Prinzenstr. 4A, 87561 Oberstdorf

TURKHEIM | Waaghaus, Kirchenstr. 9, 86842 Tiirkheim

LEGAU | Gemeindesaal des Gasthaus Lowen,
Marktplatz 3, 87764 Legau

Klinikverbund

®

VORTRAGSPROGRAMM

wALLGAUER GESUNDHEIT
IM GESPRACH*

OKTOBER 24 - MAI 25

FUR PATIENTEN UND PATIENTINNEN,
ANGEHORIGE UND INTERESSIERTE

Stand Oktober 2024
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Mindelheim

Kempten

MITTWOCH, 23.10.2024 | 19:00 UHR -~
WENN DER RUCKENSCHMERZ MICH QUALT - | &b )
OPERATION UND ALTERNATIVEN. ~eo
Dr. Abdelhalim Hussein, Facharzt fiir Neurochirurgie,

MVZ Mindelheim
Veranstaltungsort: Casino, Klinik Mindelheim

DONNERSTAG, 24.10.2024 | 19:00 UHR
PLOTZLICHER HERZTOD -
LASST SICH DIE KATASTROPHE VERMEIDEN?

PD Dr. Martin Karch, Chefarzt Kardiologie
Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

MONTAG, 04.11.2024 | 19:00 UHR

DIE SCHLITTENPROTHESE AM KNIEGELENK.
FLUCH ODER SEGEN?

Dr. Karsten Menzel, Chefarzt der Unfallchirurgie und
Orthopadie

Veranstaltungsort: GZI Immenstadt

DIENSTAG, 05.11.2024 | 17:00 UHR
STARKE DEIN HERZ!
HERZSCHWACHE ERKENNEN UND BEHANDELN

Dr. Ulrich Backer, Chefarzt Innere Medizin
Veranstaltungsort: Klinik Oberstdorf, Trettachstr. 16,
Vortragsraum UG

DIENSTAG, 05.11.2024 | 19:00 UHR v
AUFTAKTVERANSTALTUNG:

IHRE GESUNDHEIT - UNSER AUFTRAG

Dr. Manfred Nuscheler, Chefarzt fiir Anasthesie und
Intensivmedizin & Dr. Markus Tietze, Chefarzt Allge-
mein-, Viszeral- und GefaBchirurgie

Veranstaltungsort: Forum, Theaterplatz 1, Mindelheim
WEITERE INFOS SIEHE EXTRA KASTEN

DIENSTAG, 12.11.2024 | 19:00 UHR

UNKLARE BAUCHBESCHWERDEN:

»KLEINIGKEIT ODER ERNSTES PROBLEM?* -
DIAGNOSTIK UND THERAPIEMOGLICHKEITEN

AUS INTERNISTISCHER UND CHIRURGISCHER SICHT
Dr. Christof Keller, Oberarzt Allgemein-, Viszeral-

und Kinderchirurgie & Dr. Urs Knausberg, Oberarzt
Gastroenterologie

Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

Oberstaufen

Kempten

Ottobeuren

MITTWOCH, 13.11.2024 | 19:00 UHR

DIE SCHMERZHAFTE SCHULTER -

WAS SIND EIGENTLICH DIE URSACHEN UND WIE
BEHANDELT MAN SIE AM BESTEN?

Dr. Rainer Zinser, Ltd. Oberarzt Unfallchirurgie und
Orthopadie

Veranstaltungsort: Kurhaus, Argenstr. 3, Oberstaufen

DIENSTAG, 19.11.2024 | 19:00 UHR

SELBSTBESTIMMT BIS ZULETZT - AUF DEM WEG ZU
EINER PRAXISTAUGLICHEN PATIENTENVERFUGUNG
UND VORSORGEVOLLMACHT

Dr. Beatrix Hausser, Arztliche Leiterin Palliativmedizin
Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten
DAS SCHWACHE HERZ -

WIR HELFEN GEMEINSAM! ieresaifiing

PD Dr. Peter Steinbigler, Chefarzt Innere Medizin und
Kardiologie & Dr. Cornelia Monat, Chefarztin Innere
Medizin und Kardiologie

Veranstaltungsort: Casino, Klinik Mindelheim

DONNERSTAG, 21.11.2024 | 19:00 UHR

MITTWOCH, 27.11.2024 | 19:00 UHR

HERR DOKTOR, BRAUCHE ICH EIN NEUES GELENK?
WAS KANN MAN TUN, WENN DIE ARTHROSE DIE
GELENKE BEFALLT?

Dr. Maximilian Massalme, Chefarzt Orthopéadie und
Unfallchirurgie

Veranstaltungsort: Café Otto - Cafeteria Klinik Ottobeuren

DONNERSTAG, 28.11.2024 | 19:00 UHR

DAS SCHWACHE HERZ - i |°
WIR HELFEN GEMEINSAM! ianiaiiting.

Dr. Cornelia Monat, Cheférztin Innere Medizin und
Kardiologie & PD Dr. Peter Steinbigler, Chefarzt Innere
Medizin und Kardiologie

Veranstaltungsort: Café Otto - Cafeteria Klinik Ottobeuren

DIENSTAG, 07.01.2025 | 19:00 UHR
SCHLAGANFALL - ERKENNEN UND BEHANDELN

Prof. Dr. Elmar Pinkhardt, Chefarzt der Neurologie
Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

MITTWOCH, 08.01.2025 | 19:00 UHR
KRAMPFADERN: NUR EIN KOSMETISCHES
PROBLEM?

Dr. Gerhard Piel, Sektionsleiter GefaBchirurgie
Veranstaltungsort: Casino, Klinik Mindelheim

MITTWOCH, 15.01.2025 | 17:00 UHR
SCHRECKGESPENST STREUKREBS IM

KNOCHEN - HAUFIGER ALS MAN GLAUBT,
TROTZDEM GUT BEHANDELBAR?

Prof. Dr. Georg Tdger, Chefarzt Orthopadie und Unfall-
chirurgie

Veranstaltungsort: BigBox, Kottener Str. 62 - 64,
87435 Kempten

MONTAG, 20.01.2025 | 19:00 UHR

STEINE IN DER GALLE - KEIN PROBLEM ODER
GEFAHR IM VERZUG?

Dr. Nis Nissen, Chefarzt Gastroenterologie & Dr. Lutz
Hausser, Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie
Veranstaltungsort: GZI Imnmenstadt

DIENSTAG, 21.01.2025 | 19:00 UHR

ICH WILL DOCH LEBEN - WENN KRANKHEITEN
NICHT MEHR HEILBAR SIND:

WAS MACHT DIE PALLIATIVMEDIZIN?

Dr. Sonja Burandt, arztliche Leitung SAPV &

Dr. Beatrix Hausser, arztliche Leitung PMD &

Susanne Schmid, arztliche Leitung Palliativstation
Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

Sonthofen Ottobeuren

Kempten
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Bad Worishofen

DIENSTAG, 28.01.2025 | 19:00 UHR

KORONARE HERZERKRANKUNG UND HERZINFARKT:
ERKENNEN-BEHANDELN-VORBEUGEN

Dr. Cornelia Monat, Chefarztin Innere Medizin und
Kardiologie

Veranstaltungsort: Café Otto - Cafeteria Klinik Ottobeuren

MITTWOCH, 29.01.2025 | 19:00 UHR
DURCH LEBENSMITTEL UBERTRAGBARE ERKRAN-
KUNGEN - WIE KANN MAN SICH DAVOR SCHUTZEN?

Dr. Ulrich Backer, Chefarzt Gastroenterologie
Veranstaltungsort: Restaurant EG, Geriatrie-Kliniken
Sonthofen

DIENSTAG, 04.02.2025 | 17:00 UHR
PATIENTENTAG ANLASSLICH @
DES WELTKREBSTAGS 2025

Prof. Dr. Christian Langer, Chefarzt Onkologie,
Hamatologie und Palliativmedizin und Team
Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

MITTWOCH, 05.02.2025 | 19:00 UHR

VERLETZUNGEN BEIM SPORT ODER IN DER FREIZEIT
- WAS WIR TUN KONNEN UM SIE SCHNELL WIEDER
FIT ZU BEKOMMEN.

PD Dr. Jochen PreBmar, Chefarzt Unfallchirurgie und
Orthopadie

Veranstaltungsort: Casino, Klinik Mindelheim

DIENSTAG, 11.02.2025 | 19:00 UHR

HERR DOKTOR, BRAUCHE ICH EIN NEUES GELENK?
WAS KANN MAN TUN, WENN DIE ARTHROSE DIE
GELENKE BEFALLT?

Dr. Maximilian Massalme, Chefarzt Orthopadie und
Unfallchirurgie

Veranstaltungsort: Gemeindesaal des Gasthof Lowen,
Marktplatz 3, 87764 Legau

DONNERSTAG, 13.02.2025 | 19:00 UHR

HERR DOKTOR, BRAUCHE ICH EIN NEUES GELENK?
WAS KANN MAN TUN, WENN DIE ARTHROSE DIE
GELENKE BEFALLT?

Dr. Maximilian Massalme, Chefarzt Orthopadie und

Unfallchirurgie
Veranstaltungsort: Haus zum Gugger, Bad Wérishofen
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DIENSTAG, 18.02.2025 | 19:00 UHR

DARMGESUND EIN LEBEN LANG - WIE KANN ES
GELINGEN? WAS TUN, WENN DER DARM DOCH ER-
KRANKT? Inkl. Kochvorfiihrung und Verkéstigung durch
unseren Chefkoch Chefarzt Dr. Maximilian Massalme

Dr. Christian Hart, Chefarzt Allgemein- und Viszeral-
chirurgie & Dr. Marc Nguyen-Tat, Chefarzt Gastro-
enterologie

Veranstaltungsort: Postsaal (Gasthaus zur Post),
Marktstr. 10a, 87730 Bad Gronenbach

Bad Grénenbach

MITTWOCH, 19.02.2025 | 19:00 UHR
WAS TUN GEGEN HARNSTEINE? VORBEUGUNG UND
THERAPIE EINER VOLKSKRANKHEIT

Dr. Marc Seybold, Leitender Oberarzt Urologie
Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

Kempten

KURZFRISTIGE ANDERUNGEN BLEIBEN VORBEHALTEN
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Tlrkheim

MONTAG, 24.02.2025 | 19:00 UHR = L{%
HAND AUFS HERZ - LAIENREANIMATION %
RETTET LEBEN. UBEN SIE MIT UNS.

Dr. Christian NuBbickel, Arztlicher Leiter Notfall-
zentrum Immenstadt, in Zusammenarbeit mit dem
Bayerischen Roten Kreuz, KV Oberallgau - Immenstadt
Veranstaltungsort: GZI Immenstadt

MONTAG, 24.02.2025 | 14:00 - 16:30 UHR
PATIENTENTAG DER 13. HERZ- UND GEFASSTAGE,
SCHWERPUNKTTHEMA: HERZRHYTHMUS-
STORUNGEN UND HERZSCHWACHEN. (;0

PD Dr. Martin Karch, Chefarzt der Kardiologie und Team
Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

DIENSTAG, 25.02.2025 | 19:00 UHR

MEINE GELENKE SCHMERZEN - WAS KANN DAHIN-
TER STECKEN? WAS KANN MAN DAGEGEN TUN?
Prof. Dr. Georg Tager, Chefarzt Orthopadie und Unfall-
chirurgie

Veranstaltungsort: Arztehaus am Klinikum Kempten

MITTWOCH, 26.02.2025 | 19:00 UHR 2 %
HAND AUFS HERZ - LAIENREANIMATION o
RETTET LEBEN. UBEN SIE MIT UNS.

Dr. Christian NuBbickel, Arztlicher Leiter Notfall-
zentrum Immenstadt, in Zusammenarbeit mit dem
Bayerischen Roten Kreuz, KV Oberallgau - Sonthofen
Veranstaltungsort: Restaurant EG,
Geriatrie-Kliniken Sonthofen

DONNERSTAG, 27.02.2025 | 19:00 UHR ) L{b&
HAND AUFS HERZ - LAIENREANIMATION @
RETTET LEBEN. UBEN SIE MIT UNS.

Dr. Christian NuBbickel, Arztlicher Leiter Notfall-
zentrum Immenstadt, in Zusammenarbeit mit dem
Bayerischen Roten Kreuz, KV Oberallgau - Oberstdorf
Veranstaltungsort: Oberstdorf Haus, Saal
Breitachklamm, Prinzenstr. 4A, 87561 Oberstdorf

DIENSTAG, 11.03.2025 | 19:00 UHR
PATIENTENVERFUGUNG UND VORSORGEVOLL-
MACHT - TIPP’S AUS DER PRAXIS

Dr. Manfred Nuscheler, Chefarzt Andsthesie und
Intensivmedizin

Veranstalter: Seniorenbiro Tirkheim
Veranstaltungsort: Waaghaus, Kirchenstr. 9,
86842 Tiirkheim




