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Kontakt

Klinikverbund Allgäu gGmbH
Im Stillen 2
87509 Immenstadt

Tel. 0831 – 530-0
Fax 0831 – 530-3450
info@klinikverbund-allgaeu.de

KLINIK OTTOBEUREN

KLINIK MINDELHEIM

KLINIK IMMENSTADT

GERIATRIE-KLINIKEN SONTHOFEN

KLINIK OBERSTDORF

LINDAU

MARKTOBERDORF

ISNYWANGEN

FÜSSEN

MEMMINGEN

KAUFBEUREN

KLINIKUM KEMPTEN

Standorte im
MVZ-Fachpraxenverbund Allgäu

Kliniken im
Klinikverbund Allgäu

OBERSTAUFEN

LEUTKIRCH

Klinik Mindelheim: Casino, 6. OG,  
Bad Wörishofer Str. 44, 87719 Mindelheim

Klinik Immenstadt: Gesundheitszentrum Immenstadt 
(GZI), Im Stillen 4 ½, 87509 Immenstadt im Allgäu

Geriatrie-Kliniken Sonthofen: Restaurant, EG 
Prinz-Luitpold-Straße 1, 87527 Sonthofen

Klinikum Kempten: Ärztehaus, Konferenzzone 4. OG, 
Robert-Weixler-Straße 48a, 87439 Kempten

Klinik Ottobeuren: Café Otto - Klinik Ottobeuren,  
Memminger Str. 31, 87724 Ottobeuren

Weitere Veranstaltungsorte

Bad Wörishofen: Haus zum Gugger,  
Bachstraße 16, 86825 Bad Wörishofen

Boos: Dorfgemeinschaftshaus,  
Raiffeisenplatz 4, 87737 Boos

Bad Grönenbach: Postsaal,  
Marktstr. 10a, 87730 Bad Grönenbach

Kempten: Heigl Health - MVZ Kempten-Allgäu, 
Robert-Weixler-Straße 19, 87439 Kempten

Leutkirch: Bocksaal,  
Gänsbühl 9, 88299 Leutkirch im Allgäu

Memmingen: H3O Fitnessstudio,  
Wasserwerkweg 59A, 87700 Memmingen

Oberstdorf: Haus Oberstdorf, Tagungsraum Freibergsee, 
Prinzregentenplatz 1, 87561 Oberstdorf

Isny–Neutrauchburg: Schloss Neutrauchburg –  
Festsaal, Schlossstraße 11, 88316 Isny-Neutrauchburg

klinikverbund-allgaeu.de

Unsere  
Veranstaltungsorte

»Allgäuer Gesundheit 
im Gespräch« 

Vortragsprogramm 
November 2026 bis April 2027

Für Patientinnen und Patienten, 
Angehörige und Interessierte

Stand 10/2026

Mo., 08.03.27
19:00 Uhr

Klinik Immenstadt, 
GZI Konferenzraum

Darmgesund ein Leben lang -  
wie kann es gelingen? Was tun,  
wenn der Darm doch erkrankt?
Referenten: Dr. Christian Hart,  
Chefarzt Allgemein- & Viszeralchirurgie 
und Dr. Nis Nissen, 
Chefarzt Gastroenterologie

Mi., 10.03.27
19:00 Uhr

Klinik Ottobeuren, 
Café Otto

Stress, Sorgen, Herzbeschwerden –  
Wenn das Herz die Psyche und  
die Psyche das Herz beeinflusst. 
Referentin: Dr. Cornelia Monat,  
Chefärztin Innere Medizin und  
Kardiologie

Di., 16.03.27
19:00 Uhr

Klinik Mindelheim, 
Casino

Darmkrebs verhindern,    
bevor er entsteht –  
moderne Möglichkeiten der  
Vorsorge, Diagnostik und Behandlung
Referent: Dr. Bruno Baric,  
Chefarzt Gastroenterologie

Do., 18.03.27
19:00 Uhr

Memmingen, 
H3O Fitnessstudio

Herr Doktor, mein Gelenk    
schmerzt! – Behandlungs- 
optionen bei Arthrose und  
Gelenkverschleiß
Referenten: Dr. Maximilian Massalme & 
Dr. Claudio Glowalla, Chefärzte  
Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Dr. Andreas Scherrer, Facharzt für  
Orthopädie und Unfallchirurgie  
in eigener Praxis

Mo., 05.04.27
18:00 Uhr

Haus Oberstdorf, 
Tagungsraum 

Freibergsee

Hand aufs Herz -  
Laienreanimation rettet Leben.  
Üben Sie mit uns. 
Referent: Dr. Christian Nußbickel,	
Chefarzt Notaufnahme, 
BRK Oberallgäu

Mi., 07.04.27
19:00 Uhr
Kempten, 

Heigl Health –  
MVZ Kempten-

Oberallgäu

Osteoporose 2.0 -    
Neuste Erkenntnisse und  
Behandlungsmöglichkeiten  
gegen die Volkskrankheit
Referent: Prof. Dr. Georg Täger,  
Chefarzt Unfallchirurgie, Orthopädie, 
Hand- und Wiederherstellungschirurgie

Do., 08.04.27
19:00 Uhr

Isny, Schloss  
Neutrauchburg, 

Festsaal

Alles nur die Drüsen?  
Wenn die Schilddrüse aus  
der Balance gerät – was  
steckt dahinter? Was hilft? 
Referent: Dr. Markus Tietze,  
Chefarzt Allgemein- & Viszeralchirurgie

Do., 15.04.27
17:00 Uhr

Klinikum Kempten, 
Konferenzzone,  

Ärztehaus

Patiententag im Rahmen  
der 12. Allgäuer Lungentage:
Unsere Lunge kann mehr! –  
Neue Chancen durch Vorsorge, Früh-
erkennung und moderne Therapien.
Referenten: Prof. Dr. Christian  
Schumann, Chefarzt Pneumologie  
und Dr. Benedikt Haager,  
Chefarzt Thoraxchirurgie

Mi., 21.04.27
19:00 Uhr

Online-Vortrag 
Was tun, wenn die Haut hängt?  
Hautstraffungsoperationen nach  
starker Gewichtsreduktion
Referent: Dr. Michael Dykta,  
Chefarzt für Allgemein-, Viszeral- und 
Adipositaschirurgie - in Kooperation  
mit den Kliniken Ostallgäu-Kaufbeuren

Do., 22.04.27
19:00 Uhr

Bad Wörishofen, 
Haus zum Gugger

Beschwerden am Hintern - Sind es  
wirklich immer die Hämorrhoiden?
Referent: Dr. Georg Aumann,  
Sektionsleiter Koloproktologie

Do., 29.04.27
19:00 Uhr

Klinik Ottobeuren, 
Café Otto

Wenn der Schmerz zum ständigen  
Begleiter wird – chronische Schmerzen 
verstehen, behandeln, Lebensqualität 
zurückgewinnen
Referentin: Dr. Sandra Hamerich,  
Chefärztin Schmerzzentrum



Mo., 09.11.26
19:00 Uhr

Bad Wörishofen, 
Haus zum Gugger

Vorhofflimmern – die unterschätzte  
Volkskrankheit des Herzens
Referent: PD Dr. Dr. Roland Wensel,  
Chefarzt Kardiologie

Mi., 11.11.26
19:00 Uhr

Online-Vortrag  
Übergewicht: was, wenn alle Diäten  
und Abnehmversuche scheitern?
Referent: Dr. Michael Dykta,  
Chefarzt für Allgemein-, Viszeral- und  
Adipositaschirurgie - in Kooperation mit 
den Kliniken Ostallgäu-Kaufbeuren

Mi., 18.11.26
19:00 Uhr

Klinik Mindelheim, 
Casino

Vorhofflimmern – die unterschätzte  
Volkskrankheit des Herzens
Referent: PD Dr. Dr. Roland Wensel,  
Chefarzt Kardiologie

Di., 24.11.26
19:00 Uhr

Klinikum Kempten, 
Konferenzzone  

Ärztehaus

Lokalisierter Prostatakrebs -  
Welche Therapie für wen?
Referent:  
Prof. Dr. Stephan Tschirdewahn,  
Chefarzt Urologie

Do., 26.11.26
19:00 Uhr

Bad Grönenbach, 
Postsaal

Arthrose adé – Wann ist ein  
künstlicher Gelenkersatz  
sinnvoll? Und beruhigende  
Infos zur Anästhesie.
Referenten: Dr. Maximilian Massalme, 
Chefarzt Orthopädie und Unfallchirurgie 
und Dr. Manfred Nuscheler,  
Chefarzt Anästhesie und Intensivmedizin, 
Palliativmedizin 

Mi., 02.12.26
19:00 Uhr

Boos, Dorf
gemeinschaftshaus

Alles nur die Drüsen?  
Wenn die Schilddrüse aus  
der Balance gerät – was  
steckt dahinter? Was hilft? 
Referent: Dr. Markus Tietze,  
Chefarzt Allgemein- & Viszeralchirurgie

Vortragsprogramm
November 2026 – April 2027

Ihre Gesundheit ist unser gemeinsames Interesse.
 
Mit diesem kostenlosen Vortragsprogramm möchten wir Sie ver-
ständlich und sachlich über verschiedene medizinische Themen 
informieren. Nutzen Sie die Erfahrung und das Wissen unserer 
Ärzte. Informieren Sie sich aus erster Hand.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Herzlich willkommen 
zu unseren Vorträgen!

Do., 21.01.27
19:00 Uhr

Isny, Schloss  
Neutrauchburg, 

Festsaal

Darmgesund ein Leben lang -  
wie kann es gelingen? Was tun,  
wenn der Darm doch erkrankt?
Referenten: Dr. Christian Hart, 
Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie 
Dr. Marc Nguyen-Tat,  
Chefarzt Gastroenterologie

Mo., 25.01.27
19:00 Uhr

Geriatrie-Kliniken 
Sonthofen,  
Restaurant

Ethik in der Medizin –  
„Entscheidungen am Lebensende“
Referent: Dr. Ulrich Bäcker,  
Chefarzt für Innere Medizin & Gastro
enterologie

Do., 28.01.27
19:00 Uhr

Klinik Ottobeuren, 
Café Otto

Ihre Autonomie – auch bei Demenz.  
Vorsorge mit Patientenverfügung  
und neuer Demenzverfügung
Referent: Dr. Manfred Nuscheler,  
Chefarzt Anästhesie und Intensivmedizin, 
Palliativmedizin

Do., 04.02.27
19:00 Uhr
Leutkirch, 

Bocksaal

Alles nur die Drüsen?  
Wenn die Schilddrüse aus  
der Balance gerät – was  
steckt dahinter? Was hilft? 
Referent: Dr. Markus Tietze,  
Chefarzt Allgemein- & Viszeralchirurgie

Sa., 06.02.27
10 – 15 Uhr

Kempten,  
Forum Allgäu

Aktionstag: „Weltkrebstag“  
Referenten: 
Prof. Dr. Christian Langer, 
Chefarzt Onkologie, Hämatologie und 
Palliativmedizin und das KVA Team

Mo., 15.02.27
14 – 16 Uhr

Klinikum Kempten, 
Konferenzzone  

Ärztehaus

Patiententag im Rahmen    
der Herz- und Gefäßtage: 
Koronare Herzerkrankung und 
Herzklappen-Interventionen
Referenten: Prof. Dr. Jan Torzewski,  
Chefarzt Kardiologie und Team

Mo., 15.02.27
20:00 Uhr

Bad Wörishofen, 
Pfarrsaal St. Justina

Wenn Heilung nicht mehr möglich ist –  
dank Hospiz- und Palliativversorgung 
selbstbestimmt und gut begleitet leben 
und sterben
Referent: Dr. Manfred Nuscheler,  
Chefarzt Anästhesie und Intensivmedizin, 
Palliativmedizin

Kurzfristige Änderungen bleiben vorbehalten!

Vorträge aus dem Bereich der Onkologie

 
Bei den onkologischen Vorträgen steht die Bayerische  
Krebsgesellschaft im Anschluss für Fragen zur Verfügung.

Vorträge des Zentrums für Endoprothetik Ottobeuren

Vorträge des Allgäuer Schilddrüsenzentrums

Vorträge des überregionalen Traumazentrums Kempten

Mo., 11.01.27
18:00 Uhr

Klinik Immenstadt, 
GZI, Konferenz-

raum

Hand aufs Herz -  
Laienreanimation rettet Leben.  
Üben Sie mit uns. 
Referent: Dr. Christian Nußbickel,	
Chefarzt Notaufnahme, 
BRK Oberallgäu

Di., 19.01.27
19:00 Uhr

Klinikum Kempten, 
Konferenzzone  

Ärztehaus

Wenn der Schmerz zum ständigen  
Begleiter wird – moderne Behandlungs-
möglichkeiten bei chronischen  
Schmerzen und Kopfschmerzen
Referentin: Doris M. Wagner, DESA  
Leitende Ärztin Schmerzklinik

Mi., 17.02.27
19:00 Uhr

Klinik Mindelheim, 
Casino

Wenn die Bauchwand nachgibt –  
individuelle Lösungen vom einfachen  
bis zum komplexen Bauchwandbruch
Referenten: Dr. Björn Mück, Chefarzt All-
gemein- und Viszeralchirurgie,  
Hernienchirurgie und Dr. Markus Tietze,  
Chefarzt Allgemein- & Viszeralchirurgie

Di., 23.02.27
19:00 Uhr

Klinikum Kempten, 
Konferenzzone  

Ärztehaus

Patientenverfügung 2.0 – Was sind Ihre 
Werte? Was sind Ihre Ängste?
Referentin: Dr. Beatrix Hausser,  
Ärztliche Leiterin Palliativmedizin, 
Vorsitzende des klinischen Ethikkomitees  

Do., 25.02.27
19:00 Uhr

Klinik Ottobeuren, 
Café Otto

Wenn das künstliche Gelenk   
Beschwerden macht –  
Ursachen erkennen und  
die richtige Therapie finden.
Referenten: Dr. Maximilian Massalme & 
Dr. Claudio Glowalla, Chefärzte  
Orthopädie und Unfallchirurgie

Mi., 03.03.27
19:00 Uhr

Klinikum Kempten, 
Konferenzzone,  

Ärztehaus

Vorhofflimmern kennt kein Alter:  
Erkennen, Verstehen, Behandeln
Referent: PD Dr. Martin Karch,  
Chefarzt Kardiologie

Mi., 03.03.27
19:00 Uhr

Online-Vortrag  
Übergewicht: was, wenn alle Diäten  
und Abnehmversuche scheitern?
Referent: Dr. Michael Dykta,  
Chefarzt für Allgemein-, Viszeral- und  
Adipositaschirurgie - in Kooperation mit 
den Kliniken Ostallgäu-Kaufbeuren

Mit uns auf dem Weg  
zum Babyglück…
Informationsveranstaltungen für  
werdende Eltern rund um die Geburtshilfe  
im Klinikverbund Allgäu

Klinik Immenstadt  
GZI Konferenzraum
Dienstag, 12.01.27 um 19:00 Uhr
Dienstag, 16.03.27 um 19:00 Uhr

Klinikum Kempten 
Konferenzzone, Ärztehaus
Mittwoch, 9.12.26 um 19:00 Uhr
Mittwoch, 24.02.27 um 19:00 Uhr
Mittwoch, 28.04.27 um 19:00 Uhr

Klinik Mindelheim 
Casino
Montag, 23.11.26 um 19:00 Uhr
Montag, 25.01.27 um 19:00 Uhr


